ACCORDO IN CONVENZIONE

Tra

UISPROMA WORK IN PROGRESS s.s.d. a r.l., con sede in Roma, Via dell’Acqua Marcia n. 51 — 00158, P.l. e
C.F. 055763019005 in persona del suo legale rappresentante pro-tempore

E

CIRCOLO RICREATIVO AZIENDALE LAVORATORI INPS, di seguito denominato CRALI con sede in Roma, Via
Aldo Ballarin, 42 CAP 00142, C.F. 97201380587 in persona del suo legale rappresentante pro-tempore.

UISPROMA WORK IN PROGRESS s.s.d. a r.l. e il CRALI sono di seguito denominate anche le “Parti”
PREMESSO CHE

a) UISPROMA WORK IN PROGRESS s.s.d. a r.l. & una societa che ha per oggetto principale I'esercizio e la
promozione di attivita sportive dilettantistiche ed opera presso I'impianto sportivo comunale “Fulvio
Bernardini”, sito in Via dell’Acqua Marcia n. 51;

b) 1l CRALI desidera stipulare un accordo con la UISPROMA WORK IN PROGRESS s.s.d. a r.l. al fine di
consentire ai soggetti convenzionati, indicati e facenti parte del presente accordo, di frequentare il
centro sportivo “Fulvio Bernardini” nel contesto di un rapporto basato su condizioni vantaggiose;

c) UISPROMA WORK IN PROGRESS s.s.d. a rl & disponibile a consentire ai soggetti indicati dal CRALI di'\

\

iscriversi al centro sportivo a condizioni vantaggiose nei termini qui di seguito specificati.
Tutto cio premesso, le Parti convengono e stipulano quanto segue:

Articolo 1 — Premesse

Le premesse e gli allegati costituiscono parte integrante e sostanziale del presente accordo in convezione.

Articolo 2 — Oggetto

1. Per la durata del presente accordo la UISPROMA WORK IN PROGRESS ssd arl acconsente ad iscrivere i
soggetti che verranno indicati dal CRALI, denominati “soggetti convenzionati”, alle condizioni di seguito
riportate, rimanendo invariate tutte le altre regolamentazioni standard come da regolamento interno
della UISPROMA WORK IN PROGRESS s.s.d. a r.l. e delle Societa che svolgono la propria attivita
all'interno dell'impianto sportivo;

2. | soggetti convenzionati potranno procedere all'iscrizione in convenzione, esibendo all’atto
dell’iscrizione il relativo tesserino associativo al CRALI;

Articolo 3 — Soggetti Convenzionati

Sono “soggetti convenzionati” gli associati al CRALI. L’offerta in convenzione & estesa anche ai familiari dei
soggetti convenzionati sino al 1 grado di parentela.

Articolo 4 — Durata

Il presente accordo e valido dalla data di sottoscrizione della presente convenzione sino al 31.07.2020,
senza rinnovo tacito.



Articolo 5 — Corrispettivo e modalita di pagamento

1. Il presente accordo & totalmente a titolo non oneroso per il CRALI. In cambio delle agevolazioni riservate
al CRALI, la stessa effettuera divulgazione del presente accordo, mediante la distribuzione di materiale
informativo fornito dalla UISPROMA WORK IN PROGRESS s.s.d. a r.l. e attraverso i propri strumenti di
comunicazione interna quali sito web, e-mail e affissioni su proprie bacheche interne;

2. Uobbligo del pagamento del corrispettivo del prezzo agevolato grava solo ed esclusivamente sul
Soggetto Convenzionato, restando esonerata il CRALL;

3. Sospensioni, Condizioni e Regolamenti come da regolamento interno;

Articolo 6 — Quota di iscrizione e certificato medico

1. La quota di iscrizione ha validita per tutta la durata dell’anno sportivo (che va dal momento
dell’iscrizione sino al 31.08 del corrente anno sportivo) e rimane a carico degli aderenti che dovranno
saldarla direttamente presso la segreteria del centro;

2. La frequenza ai corsi & subordinata alla presentazione del certificato medico, in corso di validita, previsto
per la tipologia dell’attivita prescelta, cosi come da regolamento interno;

3. Il certificato medico, deve essere presentato dal Soggetto Convenzionato presso la segreteria del centro
all'atto delliscrizione e comunque entro e non oltre la data di inizio dell’attivita prescelta;

4. 1l Soggetto Convenzionato, pur in regola con i pagamenti, ma sprovvisto di certificato medico in corso di
validita non potra accedere alle attivita del centro sportivo.

Articolo 7 — Formule di abbonamento in Convenzione

Le formule di abbonamento proposte ai Soggetti Convenzionati del CRALI in forza del presente accordo
sono esclusivamente quelle riportate nell’allegato OFFERTA DI CONVENZIONE.

Articolo 8 - efficacia del presente Accordo

Per dar seguito alla convenzione non & necessario un numero minimo di persone aderenti.

Articolo 9 — Specifiche

1. Il presente accordo costituisce I'unico esistente tra le parti sulla materia oggetto dello stesso. Esso
sostituisce qualsiasi precedente contratto, accordo o intesa, indipendentemente dalla forma, stipulato
dalle parti sulla stessa materia.

2. Perisoggetti convenzionati saranno previsti gli stessi servizi e regolamenti previsti per i clienti standard,;

3. La scontistica in convenzione non & cumulabile con le altre promozioni e/o sconti previsti dal
regolamento interno e/o comunale del centro sportivo;

4. Resta inteso che il Soggetto Convenzionato avra la possibilita di aderire anche a promozioni diverse
rispetto a quelle previste dalla convenzione;

5. Qualunque modifica al presente Accordo sara valida ed efficace solo se approvata per iscritto da
entrambe le parti.

Articolo 10 — Revoca della convenzione

1. La UISPROMA WORK IN PROGRESS s.s.d. a r.l. si riserva di revocare, a suo insindacabile giudizio e senza
alcun preawviso, la presente convenzione al CRALI, mediante comunicazione via pec, qualora il CRALI
assuma condotte che possano creare un pregiudizio allimmagine del centro sportivo e/o condotte
contrarie alle norme di legge. Resta inteso che i soggetti convenzionati iscritti, in regola con i pagamenti,
potranno fruire dei servizi in convenzione sino alla scadenza del loro abbonamento. La convenzione al
CRALI potra essere revocata anche qualora i “soggetti convenzionati” assumano condotte contrarie ai



regolamenti interni del centro e/o comunque condotte pregiudizievoli al corretto svolgimento
dell’attivita del centro sportivo e all'immagine del centro stesso.

2. Il CRALI & in diritto di revocare, a suo insindacabile giudizio e senza alcun preawviso, la presente
convenzione con UISPROMA WORK IN PROGRESS s.s.d. a r.l. , mediante comunicazione via pec, qualora
UISPROMA WORK IN PROGRESS s.s.d. a r.l. non rispettasse gli articoli o premesse sopra riportate.

Roma, 18/09/2019

UISPROMA WORK IN PROGRESS s.s.d. a r.l.

RS e AV) \\ A

Ai sensi e per gli effetti degli artt. 1341 e 1342 del c.c., si approvano espressamente gli artt. 1 (Premesse); 2
(oggetto del contratto); 3 (soggetti convenzionati); 4 (durata); 5 (Corrispettivo e modalita di pagamento); 6
(Quota di iscrizione e certificato medico); 7 (Formule di abbonamento in Convenzione); 8 (efficacia del

presente Accordo); 9 (Specifiche); 10 (Revoca della convenzione).
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(allegato offerta di convenzione)
OFFERTA DI CONVENZIONE

FORMULA LISITNO CONVENZIONE iscrizione CONVENZIONE iscrizione
entro il 31 ottobre 2019 dopo il 31 ottobre 2019
(15%sconto) (10 %sconto)
ISCIRZIONE | ABBONAMENTO | ISCRIZIONE | ABBONAMENTO | ISCRIZIONE | ABBONAMENTO
SCUOLA NUOTO € 450,00 € 382,50 € 405,00

(adulti/bambini

(intero corso con
pagamento in 2 rate)

{intero corso con
pagamento in 2 rate)

(intero corso con
pagamento in 2 rate)

bisettimanale)
€3400  Ie480,00 €3400  "e408,00 €3400 Fegm00
(intero corso con (intero corso con (intero corso con
pagamento in 3 rate) pagamento in 3 rate) pagamento in 3 rate)
SCUOLA NUOTO € 280,00 € 238,00 € 252,00
(adulti/bambini {(intero corso con (intero corso con {intero corso con
monosettimanale) pagamento in 2 rate) pagamento in 2 rate) pagamento in 2 rate)
i € 300,00 SohE0 € 255,00 2400 € 270,00
(intero corso con (intero corso con (intero corso con
pagamento in 3 rate) pagamento in 3 rate) pagamento in 3 rate)
NUOTO € 300,00 - - € 34,00 € 270,00
NEONATALE (intero corso - 1 volta (intero corso - 1 volta a
a settimana) settimana)
200 € 150,00 €127,50
(1° quadrimestre) (1°quadrimestre)
€150, 00 €127,50
(2° quadrimestre) (2°quadrimestre)
NUOTO MASTER | € 34,00 € 550,00 € 34,00 € 467,50 €34,00 € 495,00
(comprende la (intero corso, con {intero corso, con { intero corso, con
formula acquacard pagamento in 4 rate; pagamento in 4 rate; pagamento in 4 rate;
free) 3 volte a settimana) 3 volte a settimana) 3 volte a settimana)
MINI MASTER € 34,00 € 490,00 € 34,00 € 416,50 € 34,00 €441,00
(intero corso, con (intero corso, con (intero corso, con
pagamento in 3 rate; pagamento in 3 rate; pagamento in 3 rate;
3 volte a settimana) 3 volte a settimana) 3 volte a settimana)
NUOTO LIBERO € 310,00 € 263,50 € 279,00
ACQUA CARD {(intero corso con (intero corso con (intero corso con
i 4 pagamento in 2 rate) pagamento in 2 rate pagamento in 2 rate
GIALLO (mattina) €34,00 €330,00 € 34,00 €281.00 € 34,00 €297.00
{intero corso con (intero corso con (intero corso con
pagamento in 3 rate) pagamento in 3 rate) pagamento in 3 rate)
NUOTO LIBERO €370,00 €314,50 € 333,00
ACQUA CARD (intero corso con {intero corso con (intero corso con
pagamento in 2 rate) pagamento in 2 rate) pagamento in 2 rate)
ARRNCID BaLY o €390,00 €331,50 C €351,00
00 (intero corso con €34,00 {intero corso con ,00 (intero corso con
pagamento in 3 rate) pagamento in 3 rate) pagamento in 3 rate)
NUOTO LIBERO € 420,00 € 357,00 € 378,00
ACQU A CARD (intero corso con (intero corso con (intero corso con
FREE pagamento in 2 rate) pagamento in 2 rate) pagamento in 2 rate)
€34,00 € 440,00 €34,00 €374,00 €34,00 € 396,00

(intero corso con
pagamento in 3 rate)

(intero corso con
pagamento in 3 rate)

(intero corso con
pagamento in 3 rate)

PALLANUOTO

€ 490,00

(intero corso, con
pagamento in 3 rate;
3 volte a settimana)

€ 416,50

(intero corso, con
pagamento in 3 rate;
3 volte a settimana)

€441,00

{intero corso, con
pagamento in 3 rate;
3 volte a settimana)




ACQUAFITNESS

(formula free)

€470,00

(intero corso con
pagamento in 2 rate)

€ 400,00

(intero corso con
pagamento in 2 rate)

€399,50

(intero corso con
pagamento in 2 rate)

4
£33,90 € 490,00 ok € 416,50 L €441,00
(intero corso con (intero corso con (intero corso con
pagamento in 3 rate pagamento in 3 rate pagamento in 3 rate)
ACQUAFITNESS € 440,00 € 374,00 € 396,00
{formula morning) (intero corso con (intero corso con (intero corso con
pagamento in 2 rate) pagamento in 2 rate) pagamento in 2 rate)
€3400 | €460,00 €34.00 €391,00 €34.00 €414,00
! (intero corso con ! (intero corso con i (intero corso con
pagamento in 3 rate pagamento in 3 rate pagamento in 3 rate
HYDROBIKE € 495,00 €420,50 € 445,50
(intero corso, con (intero corso, con (intero corso, con
£34.00 pagamento in 2 rate) £€34.00 pagamento in 2 rate) €34.00 pagamento in 2 rate)
' € 515,00 € 437,50 € 463,50
(intero corso, con (intero corso, con (intero corso, con
pagamento in 3 rate) pagamento in 3 rate) pagamento in 3 rate)
ACQUAFITNESS+ € 575,00 € 448,50 €517,50
HYDROBIKE {(intero corso, con (intero corso, con (intero corso, con
pagamento in 2 rate) pagamento in 2 rate) pagamento in 2 rate)
4,
£k € 595,00 e € 505,50 £80.00 € 535,50
(intero corso, con (intero corso, con (intero corso, con
pagamento in 3 rate) pagamento in 3 rate) pagamento in 3 rate)
SALA PESI E € 189,00 (intero
CARDIO cOrso pagamento in
unica soluzione)
4,
£24.00 € 207,00 § 3400 € 175,50 § 3400 € 186,00
{intero corso con (intero corso con (intero corso con
pagamento in 2 rate) pagamento in 2 rate) pagamento in 2 rate)
CORSI FITNESS E € 239,00 (intero - -
SALA €Orso con pagamento
in unica soluzione)
1,08 € 254,00 =200 € 215,50 S0 € 228,50
(intero corso con (intero corso con {(intero corso con
pagamento in 2 rate) pagamento in 2 rate) pagamento in 2 rate)
CALCIO A 11 - € 130,00 - € 110,00 - €117,00
(affitto campo per 1
ora serale)
CALCIOAS - €80 - € 68,00 - €72,00
(affitto campo per 1
ora serale)
CALCIO A 5 - €50 - €42,00 - €45,00
(affitto campo per 1
ora serale)
PATTINAGGIO € 60,00 € 50,00 € 60,00 €42,50 € 60,00 €£45,00
ARTISTICO (tuta+borsa {mensile ~2 volte a (tuta+borsa (mensile = 2 volte a (tuta+borsa (mensile -2 volte a
personalizzata) | settimana) personalizzata) | settimana) personalizzata) | settimana)
€ 60,00 €51,00 € 54,00
(mensile -3 volte a (mensile = 3 volte (mensile — 3 volte
settimana) settimana) settimana)
GINNASTICA € 45,00 €38,00 € 40,50
RITMICA {mensile - corso {mensile - corso (mensile - corso
principianti 2 volte a principianti 2 volte a principianti 2 volte a
settimana) settimana) settimana)
€3400 [ €60,00 €34,00 €51,00 €34,00 €54,00
{mensile - corso (mensile - corso {mensile - corso
intermedio 3 volte a intermedio 3 volte a intermedio 3 volte a
settimana) settimana) settimana)
ARRAMPICATA € 34,00 € 100,00 € 34,00 € 85,00 € 34,00 € 90,00
corso base (mensile - 2 incontri a (4 settimane - 2 (4 settimane - 2
settimana) incontri a settimana) incontri a settimana)
ARRAMPICATA | £€34,00 €70,00 € 34,00 € 59,50 € 34,00 € 63,00
corso avanzato {mensile - (4 settimane - 2 (4 settimane — 2




frequentazione libera

incontri a settimana)

incontri a settimana)

+ 2 incontria
settimana)
ARRAMPICATA | €34,00 € 60,00 € 34,00 €51,00 € 34,00 € 54,00
frequentazione (mensile) (4 settimane) (4 settimane)
libera
ARRAMPICATA €30,00 € 25,50 € 27,00
corso 11/18 {mensile- 1 volta a {mensile — 1 volta (mensile — 2 voite
anni settimana) settimana) settimana)
€ 50,00 €42,50 €45,00
€34,00 (mensile -~ 2 volte a €34,00 {mensile = 2 volte €34,00 (mensile - 2 volte
settimana) settimana) settimana)
€ 65,00 € 55,00 € 58,50
(mensile-3 volte a {mensile~ 3 volte (mensile- 3 volte
| settimana) settimana) settimana)
ARRAMPICATA €30,00 € 25,50 €27,00
corso 5/11 anni (mensile~1 volta a {mensile~ 1 volta {mensile- 1 volta
settimana) settimana) settimana)
€ 50,00 €42,50 € 45,00
€34,00 {mensile - 2 volte €34,00 {mensile — 2 volte €34,00 {mensile - 2 volte
settimana) settimana) settimana)
€ 65,00 € 55,00 € 58,50
(mensile- 3 volte {mensile- 3 volte {mensile= 3 volte
settimana) settimana) settimana)
SCHERMA € 60,00 €51,00 € 54,00
STORICA {mensile =2 volte a (mensile ~ 2 volte a {mensile - 2 volte a
settimana) settimana) settimana)
€ 70,00 € 59,50 € 63,00
(mensile - 3 volte a (mensile = 3 volte a (mensile -3 volte a
settimana) settimana) settimana)
RUGBY under 6 | €50,00 € 350,00 - € 297,50 - € 315,00
{con kit) (intero corso — 2 volte (intero corso — 2 volte (intero corso — 2 volte
a settimana) a settimana) a settimana)
RUGBY under 8, | € 50,00 € 450,00 - € 382,50 - € 405,00
under 10, under | (conkit) (intero corso — 3 volte (intero corso — 3 volte (intero corso ~ 3 volte
12. 14 a settimana) a settimana) a settimana)
RUGBY under € 300,00 € 255,00 € 290,00
14,16 {intero corso — 3 volte (intero corso — 3 volte (intero corso — 3 volte
(femminile ) a settimana) a settimana) a settimana)
TOUCH RUGBY € 300,00 € 255,00 € 290,00
ADULTI (intero corso — 2 volte (intero corso — 2 volte (intero corso — 3 volte
a settimana) a settimana) a settimana)
SPORTPERTUTTI € 30,00 € 25,50 €27,00
KIDS {mensile~1voltaa (mensile =1 volta a (mensile~1voltaa
4 settimana) settimana) settimana)
£3400 € 45,00 £34,00 € 38,00 £5400 € 40,50
(mensile =2 volte a {mensile - 2 volte a {mensile - 2 volte a
settimana) settimana) settimana)
Ql GONG €34,00 € 40,00 € 34,00 € 34,00 € 34,00 € 36,00
{mensile = 2 volte a (mensile -~ 2 volte a {mensile - 2 volte a
settimana) settimana) settimana)
KUNG FU - | €34,00 €50,00 € 34,00 €42,50 € 34,00 € 45,00
SANDA adulti (mensile —3 volte a (mensile -3 volte a {mensile - 3 volte a
settimana) settimana) settimana)
KUNG FU -|€34,00 €40,00 €34,00 € 34,00 € 34,00 € 36,00
SANDA bambini {mensile -3 volte a (mensile =3 volte a (mensile -3 volte a
settimana) settimana) settimana)
Difesa €34,00 €30,00 € 34,00 € 25,50 € 34,00 €27,00
persona|e (mensile =3 volte a (mensile - 3 volte a (mensile - 3 volte a
settimana) settimana) settimana)
TAUIQUAN € 34,00 € 30,00 € 34,00 € 25,50 € 34,00 € 27,00
(mensile -1 volta a (mensile = 1 voita a (mensile -1 voltaa
settimana) settimana) settimana)




1) SCUOLA NUOTO (adulti/bambini bisettimanale): & 'abbonamento per’ intero corso, che consente di frequentare
un corso di scuola nuoto, con lezioni della durata di 50 minuti, con cadenza bisettimanale, con la presenza di un
istruttore;
2) SCUOLA NUOTO (adulti/bambini monosettimanale): & I'abbonamento per l'intero corso, che consente di
frequentare un corso di scuola nuoto, della durata di 50 minuti, con cadenza monosettimanale, con la presenza
di un istruttore;
3) NUOTO NEONATALE: & I'abbonamento quadrimestrale o per I'intero corso, che consente di frequentare un corso
di nuoto neonatale, per bambini dai 4 ai 36 mesi, della durata di 40 minuti, il Sabato mattina, con la presenza di
un istruttore;
4) NUOTO MASTER (comprende la formula acquacard free): & I'abbonamento per I'intero corso, che consente di
frequentare un corso di scuola nuoto master, con lezioni della durata di un’ora e 10 minuti, con cadenza
trisettimanale, con la presenza di un istruttore;
5) MINI MASTER: & I'abbonamento per l'intero corso, che consente di frequentare un corso di scuola nuoto master,
con lezioni della durata di un’ora, con cadenza trisettimanale, con la presenza di un istruttore;
6) NUOTO LIBERO: & I'abbonamento per l'intero corso, che consente (previa valutazione da parte del centro
sportivo della capacita natatoria di almeno due stili) di poter svolgere attivita natatoria senza l'ausilio di un
istruttore;
7) NUOTO LIBERO ACQUA CARD GIALLO: & 'abbonamento che consente di usufruire della formula nuoto libero: il
Lunedi e Venerdi dalle 7.30 alle 11.00, il Martedi, il Mercoledi e il Giovedi dalle 7.30 alle 9.00 ed il Sabato dalle
7.30 alle 9.00;
8) NUOTO LIBERO ACQUA CARD ARANCIO: & I'abbonamento che consente di usufruire della formula nuoto libero
dal Lunedi al Venerdi dalle 12.00 alle 15.30 ed il Sabato dalle 12.30 alle 16.00;
9) NUOTO LIBERO ACQUA CARD BLU: & I'abbonamento che consente di usufruire della formula nuoto libero il
Lunedi dalle 19.55 alle 21.30, il Martedi ed il Venerdi dalle 20.20 alle 22.00, il Mercoledi dalle 19.30 alle 21.30, il
Giovedi dalle 19.55 alle 22.00 ed il Sabato dalle 18.00 alle 20.00;
10)NUOTO LIBERO ACQUA CARD FREE: & I'abbonamento che consente di usufruire della formula nuoto libero in
tutte le fasce orarie programmate;
11) PALLANUOTO: & 'abbonamento per lintero corso, che consente di frequentare un corso di pallanuoto, con
lezioni della durata di un’ora, con cadenza trisettimanale, con la presenza di uno o due istruttori secondo il
numero degli iscritti;
12) ACQUAFITNESS: & I'abbonamento per l'intero corso, che consente di frequentare una lezione di ginnastica in
acqua, con lezioni della durata di 45 minuti, con la presenza di un istruttore. La formula morning consente di
frequentare le lezioni che rientrano nella fascia oraria mattutina (8.30 — 14.45). La formula free permette di
frequentare tutte le lezioni programmate senza limiti di orario;
13)HYDROBIKE: & I'abbonamento per I'intero corso, che consente di frequentare, previa prenotazione, una lezione
di hydrobike della durata di 45 minuti, con la presenza di un istruttore;
14) ACQUAFITNESS + HYDROBIKE: & 'abbonamento per 'intero corso, che consente di frequentare contestuailmente
sia lezioni di acquafitness che di hydrobike in programmazione, con la presenza di un istruttore;
15)SALA PESI E CARDIO: & 'abbonamento per l'intero corso, che consente di frequentare la sala pesi dal Lunedi al
Venerdi dalle ore 8.00 alle ore 22.00 ed il Sabato dalle ore 8.00 alle ore 18.00;
16) CORSI FITNESS E SALA: & I"abbonamento per I'intero corso, che consente di frequentare la sala pesi dal Lunedi al
Venerdi dalle ore 8.00 alle ore 22.00 ed il Sabato dalle ore 8.00 alle ore 18.00 e di poter frequentare tutte le
lezioni di fitness in programmazione;
17) ARRAMPICATA corso base: & I"'abbonamento mensile, che consente di frequentare un corso di arrampicata dal
Lunedi al Venerdi, con lezioni della durata di 2 ore, con cadenza bisettimanale, con la presenza di un istruttore;
18) ARRAMPICATA corso avanzato: & I'abbonamento mensile che consente di frequentare un corso avanzato di
arrampicata dal Lunedi al Venerdi, con lezioni della durata di un’ora con cadenza bisettimanale, con la presenza di
un istruttore. Nell’abbonamento & prevista anche la frequentazione libera della parete di arrampicata dal Lunedi
al Venerdi dalle ore 17.00 alle ore 22.30 ed il Sabato dalle 11.00 alle 19.00;

19) ARRAMPICATA frequentazione libera: riservato a chi ha un livello medio avanzato e permette di poter
usufruire della parete di arrampicata dal Lunedi al Venerdi dalle 17.00 alle 22.30 ed il Sabato dalle 11.00
alle 19.00;



20) ARRAMPICATA corso 6/11 anni: & I'abbonamento mensile, che consente di frequentare un corso di arrampicata
con lezioni della durata di un’ora e 15 minuti, dal Lunedi al Venerdi con scelta tra monosettimanale, bisettimanale
e trisettimanale, con la presenza di un istruttore;
21) ARRAMPICATA corso 11/18 anni: & I'abbonamento mensile, che consente di frequentare un corso di
arrampicata, con lezioni della durata di un'ora e 15 minuti, dal Lunedi al Venerdl con scelta tra
monosettimanale, bisettimanale e trisettimanale, con la presenza di un istruttore;
22)PATTINAGGIO ARTISTICO: & I'abbonamento mensile, che consente di frequentare un corso di pattinaggio
artistico, con lezioni della durata di un’ora per i principianti e di un’ora e 30 minuti per il livello avanzato, con
cadenza bisettimanale o trisettimanale, con la presenza di due istruttori;

23) GINNASTICA RITMICA: & 'abbonamento mensile, che consente di frequentare un corso di ginnastica ritmica con
lezioni della durata di due ore per il livello intermedio, con cadenza trisettimanale e con lezioni della durata di
un’ora e 30 minuti per il livello principiante, con cadenza bisettimanale. Per entrambi i livelli & prevista la
presenza di due istruttori.

24)SCHERMA STORICA: & I'abbonamento mensile, che consente di frequentare il corso di Scherma Storica con
lezioni della durata di due ore, con cadenza bisettimanale o trisettimanale, con la presenza di un istruttore;

25)RUGBY under 6, 8, 14, 16: & 'abbonamento per 'intero corso, che consente di frequentare un corso di rugby con
lezioni della durata di un’ora e 30 minuti, con cadenza bisettimanale o trisettimanale, con la presenza di un
istruttore;

26)SPORT PER TUTTI KIDS: & 'abbonamento mensile, che consente di frequentare un corso di avwiamento allo sport,
con lezioni della durata di un’ora e 30 minuti con cadenza bisettimanale, con la presenza di un istruttore;

27) QI GONG: & 'abbonamento mensile, che consente di frequentare un corso di gi gong, con lezioni della durata

di un’ora, con cadenza monosettimanale o bisettimanale, con la presenza di due istruttori;

28) KUNG FU — SANDA adulti: & 'abbonamento mensile, che consente di frequentare un corso di kung fu — sanda,

con lezioni della durata di un’ora e 30 minuti, con cadenza trisettimanale, con |a presenza di un istruttore;

29) KUNG FU - SANDA bambini: & I'abbonamento mensile, che consente di frequentare un corso di kung fu — sanda,
con lezioni della durata di un’ora, con cadenza trisettimanale, con la presenza di un istruttore;

30) DIFESA PERSONALE: & I'abbonamento mensile, che consente di frequentare un corso di difesa personale, con
lezioni della durata di un’ora, con cadenza trisettimanale, con la presenza di un istruttore;

31) TAUIQUAN: & I'abbonamento mensile, che consente di frequentare un corso di taijiquan, con lezioni della durata
di un’ora, con cadenza monosettimanale, con la presenza di un istruttore.

°\° nzo*

Roma, 18/09/2019
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