
SICILIA 
ogni luogo è una gemma di rara bellezza  

Palermo-Monreale-Monte 
Pellegrino-Cefalù-

Castellammare del Golfo-
Riserva dello Zingaro-S. Vito lo 

Capo- Trapani-Favignana-
Levanzo-Erice 

………………Un viaggio nelle eccellenze artistiche e monumentali, nel segno della fede, delle 

prelibatezze gastronomiche, con le antiche e nobili storie e i paesaggi mozzafiato ….Parti con noi! 

 
DAL 24 AL 31 MAGGIO 2025 

08 giorni 07 notti 

Quota euro 1.375,00 a persona 
Rid. Adulti 3°letto/4°letto 39,00    Supplemento Singola 230,00 

 

PROGRAMMA DI VIAGGIO 

1° giorno: sabato 24 maggio 2025 - PALERMO  

Ritrovo dei partecipanti all’aeroporto di Roma Fiumicino. Incontro con 
l’accompagnatore Cral, operazioni di imbarco e partenza per Palermo. Arrivo 
all’aeroporto di Palermo. Mattinata dedicata alla visita del centro storico di 
PALERMO. In particolare si visiterà: la Cattedrale in stile Arabo-Normanno, la famosa 
Cappella Palatina situata all’interno del Palazzo dei Normanni, la Chiesa della 
Martorana. Dall’esterno si visiteranno inoltre il Teatro Massimo, la famosa Piazza 
Pretoria con la bellissima fontana, i quattro canti di città. Pranzo libero. Tempo 
permettendo passeggiata nelle eleganti vie del centro storico. Trasferimento in hotel nella zona di Palermo, 
sistemazione nelle camere riservate. Cena e pernottamento in hotel. 

2° giorno: domenica 25 maggio 2025 -MONREALE / CEFALU’ 

Prima colazione in hotel. In mattinata proseguimento per MONREALE 
dove si visiterà il Duomo di Monreale con i suoi famosi mosaici ed il 
Chiostro Benedettino. Proseguimento per CEFALU’. Pranzo in ristorante 
a base di pesce.  
Nel pomeriggio visita di questa pittoresca cittadina del litorale tirrenico, 
immersa nel verde e dominata da una rocca su cui fa spicco la bellissima 
cattedrale normanna del XII sec., splendido esempio di un’architettura 
particolare con i suoi torrioni, le sue finestre, i suoi archetti, il suo 

prezioso portale. Molti altri sono i motivi di interesse percorrendo le vie del centro storico: i resti del duecentesco 
Osterio Magno, che, secondo la leggenda sarebbe stato la dimora di Ruggero II; il Lavatoio Medievale, costruito là 
dove, probabilmente, in epoca romana erano dei bagni pubblici frequentati anche da Cicerone, che soggiornò a 
Cefalù per periodo di tempo. Rientro in hotel. Cena e pernottamento in hotel. 



3° giorno: lunedì 26 maggio 2025 - PALERMO BAROCCA / MONTE PELLEGRINO/MONDELLO 

Prima colazione in hotel. In mattinata incontro con la guida per la visita della 
PALERMO BAROCCA. In particolare si visiteranno: lo splendido oratorio di 
San Domenico, la chiesa di San Giuseppe dei Teatini del 1612, fra le più 
grandi in città, dagli effetti intensamente cromatici; A seguire si visiterà la 
chiesa del Gesù o Casa Professa. La chiesa da poco restaurata rappresenta 
oggi uno dei massimi esempi del fasto tipico dell’epoca barocca. Visita del 
caratteristico mercato di Ballarò il più antico tra i mercati della città, animato 
dalle cosiddette “abbanniate”, cioè dai chiassosi richiami dei venditori che, 
con il loro caratteristico e colorito accento locale, cercano di attirare 
l'interesse dei passanti. Suggeriamo di approfittarne per degustare i cibi da strada, tipici della cucina palermitana, 
panelle, crocchè o cazzilli, polpo bollito, il pani ca’ meusa, gli arancini di riso, lo sfincione. Per quanto riguarda lo 
street food o meglio “cibo da strada” Palermo, si è classificata prima città europea della graduatoria e al 5° posto 
nella top ten mondiale. Pranzo libero. Nel pomeriggio attraversando il Parco della Favorita si raggiungerà MONTE 
PELLEGRINO definito da Goethe “il più bel promontorio del mondo”. Visita del Santuario di Santa Rosalia, patrona 
della città. Proseguimento per MONDELLO, borgo marinaro e famosa località turistica balneare, caratterizzata da 
un golfo sabbioso dai colori tropicali. Tempo libero per una piacevole passeggiata e per gustare i buonissimi gelati 
artigianali. Cena e pernottamento in hotel. 

4° giorno: martedì 27 maggio 2025 CASTELLAMMARE DEL GOLFO  

Prima colazione in hotel. Partenza per CASTELLAMMARE DEL GOLFO, 
ridente cittadina del trapanese dal tipico aspetto di borgo marinaro, 
incastonata in un contesto paesaggistico di grande fascino tra mare ed alture 
montuose. La visita inizia da piazza Petrolo da cui si può ammirare una 
splendida vista del Castello e del mare antistante. Raggiunta la fortezza, 
possibilità di visitare al suo interno il Polo Museale "La memoria del 
Mediterraneo" suddiviso in quattro sezioni: Museo dell'acqua e dei mulini, 

Museo delle attività produttive (Fondazione "Annalisa Buccellato"), Museo archeologico e Museo delle attività 
Marinare. Si prosegue verso il centro cittadino e a poca distanza dal Castello si incontra la Chiesa Madre, realizzata 
nel 1726 e dedicata alla Vergine SS. del Soccorso, il cui interno si caratterizza per gli eleganti stucchi e gli intrecci, 
cui si affiancano affreschi e marmi policromi. Lungo il corso Garibaldi, oltre ad ammirare una splendida vista sul 
porto sottostante, si possono incontrare diversi negozi di artigianato locale, souvenir, gelaterie fino ad arrivare al 
cuore del centro storico, comunemente chiamato “i quattro Canti”. Da lì, continuando a passeggiare per il corso 
Bernardo Mattarella, si arriva al giardino pubblico “Regina Margherita” da cui si dipartono delle suggestive scalinate 
che ci conducono fino all’affascinante zona del porto. Pranzo inristorante. Pomeriggio tempo libero a disposizione. 
Trasferimento in hotel a Castellammare del Golfo. Cena in ristorante. Pernottamento in hotel. 

5° giorno: mercoledì 28 maggio 2025- RISERVA DELLO ZINGARO/S. VITO LO CAPO 

Prima colazione in hotel. In mattinata trasferimento in pullman al porto di 

S. VITO LO CAPO. Imbarco e visita della costa antistante la riserva dello 

Zingaro, prima riserva naturale in Sicilia con 7 Km. di costa frastagliata, ricca 

di calette, aspri scogli e faraglioni. Sosta per un bagno. Durante la 

navigazione si effettuerà una sosta per ammirare i faraglioni di Scopello che 

si levano di fronte all’omonima tonnara e per fare un bagno. Pranzo frugale 

a bordo a base di prodotti tipici di tonnara. Rientro a San Vito Lo Capo, tipico 

villaggio di pescatori. Qui si potrà prendere il sole nella rinomata spiaggia di sabbia bianca e nuotare nelle limpide 

ed azzurre acque. Rientro in hotel. Cena in ristorante. Pernottamento in hotel. 

6° giorno: giovedì 29 maggio 2025 -TRAPANI 

Prima colazione in hotel. Partenza per Trapani. Passeggiata nelle eleganti vie del 
centro storico Qui è tutto un susseguirsi di palazzi storici e chiese di notevole pregio 
artistico: la Cattedrale, la Chiesa del Purgatorio, in cui sono conservati i sacri Gruppi 
dei Misteri di Trapani. Possibilità di visita della Basilica-Santuario di Maria 
Santissima Annunziata è un edificio religioso di Trapani, dedicato alla Beata Vergine 
Maria del Monte Carmelo. La chiesa, costruita nel 1300 e ampliata nel Settecento, 
custodisce la preziosa statua in marmo pario della Madonna di Trapani, una 
Madonna con bambino, opera di Nino Pisano, sbarcata a Trapani intorno al 1300, e venerata in tutto il 
Mediterraneo. E' il Santuario mariano più famoso della Sicilia occidentale. Possibilità di visita del Museo Pepoli 



trecentesco ex convento dei Padri carmelitani, ampiamente rimaneggiato tra il Cinquecento ed il Settecento che 
ospita un'importante collezione di arti decorative, di sculture, tra cui opere dei Gagini, opere in corallo, argenti, 
sculture presepiali. Pranzo libero. Pomeriggio tempo libero a disposizione. Trasferimento in hotel a Trapani. Cena 
in ristorante. Pernottamento in hotel. 

7° giorno: venerdì 30 maggio 2025 - FAVIGNANA / LEVANZO 

Prima colazione in Hotel. Trasferimento al porto di Trapani. Imbarco in motonave 
per l’ISOLA DI FAVIGNANA, famosa perché qui si praticava la tradizionale pesca 
del tonno, seguendo l’antico rito della mattanza. L’isola ha un aspetto 
prevalentemente pianeggiante con una dorsale montuosa che raggiunge i 302 
metri di altezza con il monte S. Caterina. Nel paesino di Favignana, dall’esterno si 
potrà ammirare il Palazzo Florio (sede del Comune) e l’antica tonnara. Visita allo 
“Stabilimento Florio”, antico opificio della fine del 1800 dove i Florio iniziarono la 

lavorazione e il commercio del tonno conservato. Questa visita, propone un’emozionante quanto originale viaggio 
nell’antica civiltà delle tonnare che da sempre ha caratterizzato la vita delle Egadi. Ripresa la navigazione, 
costeggiando una serie di meravigliosi anfratti e grotte e con una sosta per il bagno avrete la possibilità di godere 
appieno della bellezza di quest’isola. Pranzo frugale a bordo. Rotta su LEVANZO. Breve visita del piccolo centro 
abitato di Levanzo. Sosta per il bagno nelle splendide acque di cala Minnola. Rotta su Trapani. Cena in ristorante.  
Pernottamento in hotel. 

8° giorno: sabato 31 maggio 2025 - ERICE 

Prima colazione in hotel. In mattinata visita di ERICE che conserva intatto il 
fascino di antico borgo medievale animato da botteghe di artigianato tipico, le 
ceramiche finemente decorate, i tappeti variopinti tessuti a mano, i tradizionali 
dolci a base di mandorla e frutta candita. Il centro storico presenta un impianto 
urbanistico tipico, con piazzette, strade strette e sinuose nelle quali si 
affacciano bellissimi cortili. Pranzo libero. Trasferimento all’aeroporto di 
Palermo in tempo utile per il volo di ritorno per Roma. 
 
 
 
LA QUOTA COMPRENDE: 

 Passaggio Aereo FCO / PMO / FCO 

 Tasse di imbarco aeroportuali 

 Franchigia bagaglio in stiva: nr. 1 bagaglio max 20 kg. 

 Trasferimenti in Pullman G.T. Aeroporto di Palermo / Hotel e viceversa  e per i trasferimenti come da programma 

 Sistemazione in camere doppie con servizi privati e aria condizionata 

Cene in hotel e/o ristorante come da programma  

 Pranzo in ristorante a base di pesce a Cefalù’ 

 Pranzo in ristorante a Castellammare del Golfo 

 Pranzo frugale a bordo in corso d’escursione a Favignana/Levanzo 

 Pranzo frugale a bordo in corso d’escursione a Riserva dello Zingaro/San Vito lo Capo 

 Bevande ai pasti in hotels e ristoranti (1/2 minerale + ¼ di vino) 

 Escursione in motobarca a Favignana / Levanzo 

 Escursione in motobarca alla Riserva dello Zingaro/San Vito lo Capo 

 Servizio di guida locale intera giornata a Palermo, Monreale/Cefalù, Palermo 

 Servizio di guida locale mezza giornata a Castellamare del Golfo/Scopello, Trapani, Erice 

 Assicurazione Europ Assistance medico no-stop e bagaglio 

 Accompagnatore Cral 
 
LA QUOTA NON COMPRENDE: 

 assicurazione sanitaria/annullamento obbligatoria € 45 per persona in camera doppia ed € 50 per persona in 
camera singola 

 Gli ingressi ai musei e alle zone archeologiche (€ 65 a persona che verranno ritirati dall’accompagnatore il giorno della 

partenza) 

 La tassa di soggiorno (da pagare in loco direttamente all’ Hotel) € 2 al giorno a persona a Santa Flavia e 
Castellammare del Golfo– € 3 al giorno a persona a Trapani 



 Tutto quanto non espressamente indicato alla voce “la quota comprende” 
 
 
HOTEL PREVISTI: 
SANTA FLAVIA (PA) Domina Zagarella Sicily * * * * 
CASTELLAMMARE DEL GOLFO (TP) La Piazzetta Hotel * * * 
TRAPANI (TP) B&B HOTEL CRYSTAL * * * * 
 

Di seguito l’operativo voli: con partenza da Roma Fiumicino con ITA AIRWAYS 
24.05.25               FCO/PMO           part. ore    08:15    arr. ore    09:20 
31.05.25               PMO/FCO           part. ore    17:15    arr. ore    18:25 

Riepilogo ingressi: 
• CAPPELLA PALATINA DI PALERMO con appartamenti   

• CATTEDRALE DI PALERMO (tombe reali) 

• CHIESA DELLA MARTORANA DI PALERMO   

• DUOMO MONREALE + CHIOSTRO     

• ORATORIO SAN DOMENICO & SANTA CITA   

• CHIESA SAN GIUSEPPE DEI TEATINI    

• CASA PROFESSA DI PALERMO  (solo cappelle e navate laterali) 

• MUSEO A. BUCCELLATO CASTELLAMMARE   

• MUSEO PEPOLI DI TRAPANI      

• TONNARA DI FAVIGNANA      

• CATTEDRALE DI ERICE      
 

Modalità di prenotazione: 
‐ Compilazione del conferimento mandato da inviare all’indirizzo email info.cralinps@inps.it 
Modalità di pagamento: 
- Versamento dell’acconto di euro 250,00 a persona all’atto della conferma della prenotazione 
- Versamento del saldo entro il 15 Aprile 2025 
Le copie dei pagamenti vanno inviate all’indirizzo email info.cralinps@inps.it 

 

RESPONSABILE ORGANIZZATIVO: SONIA PROIETTI sonia.proietti@cralinps.net 
ORGANIZZAZIONE TECNICA: VIMAR VIAGGI in collaborazione con PICLUB 

 
PARTENZA GARANTITA al raggiungimento di 25 partecipanti 

 
PRENOTAZIONI IMMEDIATE salvo disponibilità 

S.U.P.e R. Via Aldo Ballarin, 42 00142 Roma Tel. 06.5905.7400 
info.cralinps@inps.it 

 www.cralinps.net 

mailto:info.cralinps@inps.it

