L'assistenza domiciliare svolge un ruolo fondamentale nel supportare m H
le famiglie, specialmente quando si tratta di prendersi cura di anziani,
per‘sone con disabilitz‘a‘ohsoggetti Fon bisogni 'speciali.. Questo tipo di SYlgErReGIE SYNERGIE
assistenza permette di ricevere aiuto professionale direttamente a = care

casa, riducendo lo stress e la fatica legati alla gestione quotidiana Y

delle cure. | servizi offerti possono includere assistenza sanitaria, = .
somministrazione di farmaci, supporto nelle attivita di vita quotidiana y SYNERGIE MRE
come vestirsi, alimentarsi e I'igiene personale, oltre a aiuto nelle ‘ VRSt
faccende domestiche e accompagnamenti a visite mediche o attivita ' ¢

sociali.

L'assistenza domiciliare favorisce il mantenimento dell’autonomia 1 . &

delle persone assistite, permettendo loro di vivere in un ambiente L/ 1 : s

familiare e confortevole, elemento importante per il loro benessere q i -

psicologico ed emotivo. Per le famiglie, rappresenta un supporto w_g / .~ | &

costante e professionale che allevia il carico di responsabilita, ‘ CRAL INPS HOME
consentendo di dedicare pill tempo e attenzione ad altri aspetti della \ \ '

vita quotidiana. : ,

Inoltre, questa forma di assistenza crea un sistema pil flessibile e <27 & CARE

personalizzato, capace di adattarsi alle esigenze specifiche di ogni ~ = :
persona e famiglia, promuovendo un approccio pil umano e vicino \ y =

alle reali necessita. La scelta dell’assistente familiare & un passaggio | g - \ v = .
cruciale: affidarsi a un processo di selezione accurato garantisce di f Ienl a trova rCI
trovare figure affidabili, competenti e in sintonia con le esigenze

defla persona assistita. CRAL INPS Viale Aldo Ballarin

Un’assistente familiare ben selezionata non si occupa solo di aspetti
42, Roma

pratici, ma anche di supporto emotivo, creando un rapporto di fiducia s

e rispetto reciproco. La selezione accurata aiuta a prevenire yn e rg Ie .. %
incomprensioni future e assicura un’assistenza di qualita, rispettando tutti i mercoledi

le preferenze e i bisogni della famiglia. dalle 12:30 alle 15:30

In sintesi, investire in una selezione attenta e professionale &

fondam.ent.ale pe:rgarantire serenita, sicurezz.ale bgnessere atuttii (o) Chledl un preventivo:
soggetti coinvolti, instaurando un rapporto di fiducia duraturo e nelcceliatatatconicir

assicurando un’assistenza umana, efficace e rispettosa delle | cra | | N pS h omeca re@syn e rg | e-
esigenze di ciascuno. | ta | ia | t




